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myBerufswahl.ch
Interaktiv zur erfolgreichen Berufswahl

Die neue Internetplattform myBerufswahl.ch fiihrt sicher durch die sieben Schritte der
Berufswahl. Das Angebot richtet sich gleichermassen an Jugendliche, Eltern und
Lehrpersonen. Die Nutzerinnen und Nutzer im Kanton Bern profitieren als erste von
zuséatzlichen, kantonsspezifischen Informationen.

Mit der Berufswahl beginnt fir Schulerinnen und Schiller ein wichtiger Lebensabschnitt: Sie
bereiten sich auf den Einstieg ins Berufsleben vor. Damit dieser Prozess gelingt, sind sie auf
Eltern und Lehrpersonen angewiesen, die sie Schritt fur Schritt durch die Berufswahl
begleiten und dafur sorgen, dass der Einstieg in eine berufliche Grundbildung (Lehre), in
eine Mittelschule oder eine andere Anschlusslosung gelingt. Jugendliche, Eltern und
Lehrpersonen werden dabei durch die Berufsberatung und ihre Dienstleistungen unterstitzt.

Hilfestellung im Internet

Zu diesen Dienstleistungen gehdrt die neue Internetplattform myBerufswahl.ch. Sie fihrt
sicher durch die sieben Schritte einer erfolgreichen Berufswahl (vgl. Kasten).
myBerufswahl.ch ist in den Internetauftritt der Berufsberatung (www.berufsberatung.ch)
integriert und halt fir Jugendliche, Eltern und Lehrpersonen jeweils spezifische
Informationen und Hilfestellungen bereit:

e Schulerinnen und Schiuler finden interaktive Instrumente und Spiele, die ihnen helfen,
ihre Interessen und Fahigkeiten einzuschatzen. Per Mausklicks konnen sie die
verschiedenen Bildungswege erkunden und sich Uber Ausbildungen und Berufe
informieren. Alle Erkenntnisse und Informationen, die sie auf myBerufswahl.ch sammeln,
halten sie in einem Logbuch fest. Dieses dient auch als Grundlage fiir Gesprache mit den
Lehrpersonen oder der Berufsberaterin bzw. dem Berufsberater. Fur die spatere Phase
des Berufswahlprozesses finden die Schilerinnen und Schiiler Anleitungen fur die
Lehrstellensuche, die Vorbereitung auf Bewerbungsgesprache und vieles mehr.

e Eltern kénnen den Weg ihrer Kinder durch den Berufswahlprozess verfolgen. Jeder
Schritt wird erklart und dokumentiert, so dass sie immer wissen, wo ihr Kind steht, welche
Aufgabe es als nachstes anpacken muss und wie sie es dabei unterstiitzen kénnen.

e Lehrpersonen finden Materialien fir den Berufswahlunterricht und viele hilfreiche Links.
Anhand des Logbuchs konnen sie die Entwicklung ihrer Schilerinnen und Schuler
verfolgen und begleiten.

Ein zentrales Hilfsmittel auf myBerufswahl.ch sind die Erinnerungsmails: Jugendliche, Eltern
und Lehrpersonen, die sich anmelden, werden regelmassig informiert, welcher Schritt im
Berufswahlprozess gerade ansteht. Damit wird sichergestellt, dass der Fahrplan fur eine
erfolgreiche Berufswahl eingehalten wird und nichts Entscheidendes vergessen geht. Wer im
Rahmen der Berufswahl nichts dem Zufall Uberlassen will, loggt sich deshalb bei
myBerufswabhl.ch ein.

Diese Medienmitteilung ist auch Uber Internet abrufbar: www.be.ch/medienmitteilungen



http://www.berufsberatung.ch/

myBerufswahl.ch: Interaktiv zur erfolgreichen Berufswahl

Kanton Bern tbernimmt Pionierrolle

Entwickelt wurde myBerufswahl.ch durch das Schweizerische Dienstleistungszentrum
Berufsbildung, Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung (SDBB), die Erziehungsdirektion des
Kantons Bern und die Schweizerische Post, die sich als eine der grossten
Lehrlingsausbildnerinnen der Schweiz stark flr dieses Projekt engagiert hat.
myBerufswahl.ch kann schweizweit genutzt werden. Das Konzept sieht vor, dass jeder
Kanton die Erinnerungsmails in Eigenregie betreiben sowie die Plattform mit eigenen
Inhalten erganzen kann.

Die Pionierrolle fallt dabei dem Kanton Bern zu. Bernerinnen und Berner — die sich beim
Login entsprechend anmelden — profitieren als erste von zahlreichen Zusatzinformationen,
die von den Fachleuten der Berufsberatung bereitgestellt werden. Das Angebot reicht von
Hinweisen auf kantonale Berufswahlmedien und Merkblatter tber Links und Erlauterungen
zum bernischen Bildungssystem bis hin zu Materialien fir Migrantinnen und Migranten.
Weiter wurden die Erinnerungsmails auf den kantonalen Berufswahlfahrplan abgestimmit.
Andere Kantone werden dem Berner Beispiel folgen und ab Herbst 2009 die Plattform mit
eigenen Informationen erganzen.

Link: www.myberufswahl.ch

((Kasten))

In sieben Schritten zur Berufswahl

Schritt 1: Interessen und Starken kennen lernen

Schritt 2: Berufs- und Ausbildungswelt kennen lernen

Schritt 3: Interessen und Starken mit den Anforderungen der Berufe und Ausbildungen
vergleichen

Schritt 4: Interessante Berufe und Ausbildungen genauer anschauen (Schnupperlehre,
Infoveranstaltungen usw.)

Schritt 5:  Verschiedene Méglichkeiten abwéagen und Wahl treffen

Schritt 6: Entscheidung umsetzen (Lehrstelle suchen, bei Schule anmelden usw.)

Schritt 7:  Auf Lehre bzw. Schule vorbereiten oder Briickenangebot suchen.




